
                    RReegguullaarr  ddiissccuussssiioonnss  wwiitthh  ppaarreennttss  aanndd  aa
hhoommee  sscchhooooll  ccoommmmuunniiccaattiioonn  bbooookk  iiss  ooff
ppaarraammoouunntt  iimmppoorrttaannccee  ssoo  tthhaatt  eevveerryybbooddyy  iiss
sshhaarriinngg  iinnffoorrmmaattiioonn  aabboouutt  KKaaii’’ss  ddaayy..  IItt  ccaann  bbee
uusseedd  ttoo  rreeccoorrdd  ppoossiittiivveess  ((aass  mmaannyy  aass
ppoossssiibbllee)),,  aass  wweellll  aass  aannyy  ‘‘wwoobbbblleess’’..    

HHoommee  SScchhooooll  LLiinnkk

RRaappppoorrtt  

KKeeyy  AAdduulltt

PPllaannnniinngg  AAhheeaadd

AAccttiinngg  FFaasstt  

QQFFTT  ssttrraatteeggiieess  

PPrroouudd  BBooookk

RReessppoonnssiibbiilliittiieess  

TThhiiss  iiss  iimmppeerraattiivvee  ssoo  tthhaatt  eevveerryyoonnee  iiss  aawwaarree  hhooww  ttoo
rreeaacctt  aanndd  ttaallkk  ttoo  KKaaii..  EEnnssuurree  aallll  aadduullttss  aarree  oonn  tthhee  ssaammee
ppaaggee  bbyy  ddooccuummeennttiinngg  aanndd  sshhaarriinngg  ppoossssiibbllee  ttrriiggggeerrss  oonn  aa
ssuuppppoorrtt  ppllaann..  AAllll  cchhiillddrreenn  wwiitthh  bbeehhaavviioouurrss  tthhaatt  cchhaalllleennggee
ccoouulldd  hhaavvee  aa  OOnnee  PPaaggee  PPrrooffiillee  ttoo  bbee  sshhaarreedd  wwiitthh  aallll  ssttaaffff
aanndd  ffoorr  tthheemm  ttoo  rreeffeerr  bbaacckk  ttoo..

CCoonnssiisstteennccyy::

EExxttrraa  cciirrccllee  ttiimmee  aanndd  PPHHSSEE  sseessssiioonnss  wwiillll  hheellpp  ssuuppppoorrtt  KKaaii
aanndd  hheerr  ccllaassss..  IItt  wwiillll  pprroommoottee  wwhhoollee  ggrroouupp  eemmppaatthhyy  ffoorr
hheerr..  AAllssoo  eemmbbeeddddiinngg  aa  wwhhoollee  sscchhooooll  ssyysstteemm  ssuucchh  aass
ZZoonneess  ooff  RReegguullaattiioonn  oorr  tthhee  55  ppooiinntt  ssccaallee  iiss  hheellppffuull  ffoorr  aallll
cchhiillddrreenn,,  bbuutt  ppaarrttiiccuullaarrllyy  hheellppffuull  ffoorr  cchhiillddrreenn  wwhhoo
ssttrruuggggllee  ttoo  aarrttiiccuullaattee  eemmoottiioonnss..  

CCuurrrriiccuulluumm::

TTrraaiinn  ssttaaffff  oonn  ppoossiittiivvee  llaanngguuaaggee  aanndd  tthhee  llaanngguuaaggee  ooff
cchhooiiccee..  TThheeyy  mmaayy  nneeeedd  ssoommee  ‘‘ssccrriippttss’’  ttoo  hheellpp  ssuuppppoorrtt
tthheeiirr  oowwnn  mmaannaaggeemmeenntt  ooff  cchhaalllleennggiinngg  bbeehhaavviioouurr..
RReemmeemmbbeerr  ttoo  ffooccuuss  oonn  tthhee  bbeehhaavviioouurr  tthhaatt  yyoouu  ddoonn’’tt  lliikkee,,
yyoouu  ddoonn''tt  wwaanntt  ttoo  ssoouunndd  lliikkee  yyoouu  ddoonn''tt  lliikkee  tthhee  cchhiilldd..

LLaanngguuaaggee::

BBeehhaavviioouurrss  TThhaatt  CChhaalllleennggee  PPrreevveennttiioonn  CChheecckklliisstt

                    GGeett  ttoo  kknnooww  KKaaii  aass  aa  ppeerrssoonn  aanndd
uunnddeerrssttaanndd  hheerr  ssttrreennggtthhss,,  ttrriiggggeerrss,,  eettcc..  IIff  yyoouu
iinnvveesstt  ttiimmee  iinn  hheerr,,  sshhee  iiss  mmoorree  lliikkeellyy  ttoo  wwaanntt
ttoo    ccooooppeerraattee  wwiitthh  yyoouu..  ‘‘HHoolldd  hheerr  iinn  mmiinndd’’  bbyy
tteelllliinngg  hheerr  tthhaatt  yyoouu  ssaaww  ssoommeetthhiinngg  aatt  tthhee
wweeeekkeenndd  tthhaatt  mmaaddee  yyoouu  tthhiinnkk  ooff  hheerr..  FFrriieennddllyy
bbaanntteerr  mmaayy  aallssoo  hheellpp..

WWhhoollee  SScchhooooll  AApppprrooaacchh

                          KKaaii  mmaayy  wwiisshh  ttoo  cchhoooossee  tthhee  aadduulltt
tthhaatt  sshhee  ggeellss  bbeesstt  wwiitthh  ttoo  cchheecckk  iinn  wwiitthh  hheerr  aass
aa  ‘‘lliigghhtt  ttoouucchh’’  aa  ffeeww  ttiimmeess  aa  ddaayy..  TThhiiss  ccaann
mmaakkee  aa  hhuuggee  ddiiffffeerreennccee  aanndd  rreeaallllyy  hheellppss  ttoo
bbuuiilldd  tthhee  rraappppoorrtt  iinn  tthhee  llaasstt  ppooiinntt..  KKaaii  ccaann  ggoo
ttoo  tthhiiss  aadduulltt  ffoorr  ssuuppppoorrtt  aanndd  ttoo  ddiissccuussss  aannyy
ssiittuuaattiioonnss  tthhaatt  aarriissee..  

                        PPuutt  ttooggeetthheerr  aa  bbooxx  oorr  lliisstt  ooff  ccaallmmiinngg
aaccttiivviittiieess  ssuucchh  aass  sseennssoorryy  ppuuttttyy  oorr  ssoommeetthhiinngg
lliinnkkeedd  ttoo  KKaaii’’ss  hhoobbbbiieess..  HHaavvee  iitt  rreeaaddyy  bbeeffoorree
iitt''ss  nneeeeddeedd!!  hhaavvee  aa  ssuuppppoorrtt  ppllaann  iinn  ppllaaccee
wwhhiicchh  ooffffiicciiaallllyy  iiddeennttiiffiieess  ttrriiggggeerrss,,  ssttrreennggtthhss
eettcc..  wwhhiicchh  ccaann  bbee  aannnnoottaatteedd  aanndd  sshhaarreedd  wwiitthh
aallll  aadduullttss  wwoorrkkiinngg  wwiitthh  hheerr..  

                          AAss  ssoooonn  aass  yyoouu  ssppoott  tthhaatt  aa  ssiittuuaattiioonn
iiss  aabboouutt  ttoo  aarriissee,,  ffiinndd  hheerr  aann  eerrrraanndd  ttoo  rruunn..  IItt
ccaann  bbee  aannyytthhiinngg!!  PPrree  aarrrraannggee  wwiitthh  aannootthheerr
tteeaacchheerr  ttoo  eexxppeecctt  KKaaii  ttoo  ccoommee  vviissiittiinngg,,  sseenndd
hheerr  ffoorr  aa  rruunn  rroouunndd  tthhee  ffiieelldd  oorr  mmaakkee  aann
iinnddoooorr//oouuttddoooorr  ttrraaiill  ttoo  ffoollllooww..  OOnnccee  sshhee  iiss
ccaallmm,,  tthheenn  sshhee  ccaann  ttaallkk..  

                          EEmmppllooyy  aallll  ooff  tthhoossee  QQFFTT  ssttrraatteeggiieess
tthhaatt  yyoouu  nnoorrmmaallllyy  wwoouulldd::  ddiiffffeerreennttiiaattee,,
ssccaaffffoolldd,,  cclleeaarr  iinnssttrruuccttiioonnss,,  ttiimmee  lliimmiittss,,  bbrraaiinn
bbrreeaakkss  eettcc..  SShhee  mmaayy  nnoott  bbee  eemmoottiioonnaallllyy  aabbllee
ttoo  ccoommpplleettee  tthhee  ttaasskkss  ddeessppiittee  aaccaaddeemmiicc
aabbiilliittyy..  BBuuiilldd  uupp  ggrroowwtthh  mmiinnddsseett  bbyy  ssttaarrttiinngg
wwiitthh  ttaasskkss  tthhaatt  wwiillll  bbee  eeaassyy..

                          RReeccoorrdd  aannyytthhiinngg  ggoooodd  iinn  aa  pprroouudd
bbooookk  tthhaatt  ccaann  bbee  sshhaarreedd  aatt  hhoommee  aass  wweellll..
IInncclluuddee  wwoorrkk,,  qquuootteess  ffrroomm  ssttaaffff,,  cceerrttiiffiiccaatteess,,
pphhoottooss,,  ppoosstt  iittss  wwiitthh  ggoooodd  mmoommeennttss  rreeccoorrddeedd
aass  wweellll  aass  aannyy  ttiimmeess  sshhee  hhaass  ssuucccceessssffuullllyy
sseellff--rreegguullaatteedd..  BBrriinngg  oouutt  tthhee  bbooookk  aatt  wwoobbbbllyy
mmoommeennttss..

                        CCaann  yyoouu  ffiinndd  ssoommeetthhiinngg  aarroouunndd
sscchhooooll  ffoorr  KKaaii  ttoo  bbee  rreessppoonnssiibbllee  ffoorr??  IIddeeaass
iinncclluuddee::  ssuuppppoorrttiinngg  tthhee  ssiittee  mmaannaaggeerr  wwiitthh
dduuttiieess  oorr  tthhee  IICCTT  tteecchhnniicciiaann..  KKaaii  wwiillll  hhaavvee  aann
eexxttrraa  rroollee  mmooddeell  ttoo  ssuuppppoorrtt  bbuuiillddiinngg  hheerr
sseellff--eesstteeeemm,,  aass  wweellll  aass  ssoommeetthhiinngg
nnoonn--aaccaaddeemmiicc  ttoo  bbee  ssuucccceessssffuull  aatt..  

                          DDooeess  KKaaii  hhaavvee  aa  ssppeeeecchh  aanndd
llaanngguuaaggee  iissssuuee??  IItt’’ss  rreeaallllyy  iimmppoorrttaanntt  ttoo
rruullee  tthhiiss  oouutt..  IIff  aa  llaanngguuaaggee  pprroocceessssiinngg
iissssuuee  iiss  ffoouunndd,,  tthhiiss  mmiigghhtt  bbee  tthhee  rreeaassoonn
bbeehhiinndd  cchhaalllleennggiinngg  bbeehhaavviioouurrss,,  aass  sshhee
lliitteerraallllyy  hhaass  vveerryy  lliittttllee  iiddeeaa  wwhhaatt  sshhee  iiss
bbeeiinngg  aasskkeedd  ttoo  ddoo  aanndd  mmaayy  bbeeccoommee
ffrruussttrraatteedd..  

                          DDooeess  KKaaii  hhaavvee  aann  uunnddeerrllyyiinngg
SSEENNDD  nneeeedd??  DDiissccuussss  wwiitthh  yyoouurr  SSEENNCCOO  ttoo
sseeee  iiff  tthheerree  iiss  aannyytthhiinngg  eellssee  ggooiinngg  oonn..
RRuullee  oouutt  hheeaarriinngg  aanndd  vviissiioonn  iissssuueess;;  bbootthh
iissssuueess  tthhaatt  ccoouulldd  ffrruussttrraattee  aanndd
ppootteennttiiaallllyy  lleeaadd  ttoo  cchhaalllleennggiinngg  bbeehhaavviioouurr..
EEPP  aanndd  ssppeecciiaalliisstt  tteeaacchheerr  iinnvvoollvveemmeenntt
wwoouulldd  aallssoo  bbee  hheellppffuull  iinn  ssoommee
cciirrccuummssttaanncceess  iinn  oorrddeerr  ttoo  ggeett  aa  bbeetttteerr
iiddeeaa  ooff  aannyy  uunnddeerrllyyiinngg  ccaauusseess  aass  wweellll  aass  aa
ppaarreennttaall  ttrriipp  ttoo  tthhee  GGPP..  

EEnnlliisstt  ssuuppppoorrtt  ––  RReemmeemmbbeerr  yyoouurr  oowwnn  wweellll  bbeeiinngg..  IItt  iiss  ttiirriinngg  ttoo  ssuuppppoorrtt  cchhiillddrreenn  wwhhoo  nneeeedd
eexxttrraa  hheellpp  ttoo  sseellff--rreegguullaattee  aanndd  yyoouu  mmaayy  wwiisshh  ttoo  ttaallkk  oovveerr  ssttrraatteeggiieess  wwiitthh  aa  ccoolllleeaagguuee  aass  wweellll
aass  hhaavvee  ssoommeeoonnee  oonn  hhaanndd  ttoo  hheellpp  ssuuppppoorrtt  yyoouu  ((oorr  yyoouurr  ccllaassss  iiff  yyoouurr  ttiimmee  iiss  bbeeiinngg  ttaakkeenn  uupp))..  

CChheecckk  ffoorr  SSEENNDD  nneeeeddss

MMeeeett  KKaaii..  KKaaii  ccoouulldd  bbee  mmaallee  oorr  ffeemmaallee  aanndd  iiss  aallssoo  aann  aaccrroonnyymm  ffoorr  ‘‘kkiinnddnneessss  aanndd  iinnttuuiittiioonn,,’’  aass  tthheessee  aarree  ttrraaiittss  nneeeeddeedd  ffoorr  ssuuppppoorrttiinngg  cchhiillddrreenn  wwiitthh  bbeehhaavviioouurrss  tthhaatt  cchhaalllleennggee..  TThhee  iinnttuuiittiioonn  ccoommeess  wwiitthh
eexxppeerriieennccee;;  tthhee  mmoorree  cchhiillddrreenn  yyoouu  mmeeeett,,  tthhee  mmoorree  iinnttuuiittiivvee  yyoouurr  pprraaccttiiccee..  YYoouu''llll  aallssoo  hhaavvee  mmoorree  ttoooollss  iinn  yyoouurr  ttoooollbbooxx..  IInnttuuiittiivveenneessss  sshhoouulldd  aallssoo  hheellpp  ttoo  rreedduuccee  yyoouurr  ssttrreessss  lleevveellss!!  YYoouu  mmaayy  hhaavvee  mmeett  aa

cchhiilldd  ssiimmiillaarr  ttoo  KKaaii..  SShhee  iiss  aannxxiioouuss  wwhhiicchh  ssoommeettiimmeess  ccoommeess  oouutt  aass  cchhaalllleennggiinngg  bbeehhaavviioouurr..  SShhee  hhaass  llooww  sseellff--eesstteeeemm  aanndd  iiss  ddeessppeerraattee  ttoo  pplleeaassee  aanndd  bbee  lliikkeedd..  HHooww  wwoouulldd  yyoouu  hheellpp  hheerr  ttoo  aacchhiieevvee??

LLyynnnn  HHooww  22002200

Kai 

RReeffeerr  bbaacckk  ttoo  tthhee  mmaaiinn  bblloogg  ppoosstt  ffoorr  ggrreeaatteerr  ddeepptthh  aanndd  ccllaarriiffiiccaattiioonn  oonn  aallll  ppooiinnttss::  
wwwwww..ppoossiittiivveeyyoouunnggmmiinndd..ccoomm//bbaacckk--ttoo--sscchhooooll::--bbeehhaavviioouurrss--tthhaatt--cchhaalllleennggee--pprreevveennttiioonn--cchheecckklliisstt


